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संक�प को सफल बनाने का सहज साधन

बीज �प बाप ब��  !त बोले-

आज िव% रचता, िव%-क�याणकारी बाप िव% क) प*र+मा करने के ,लए, िवशेष सव/ ब�� क) रखे-देख करने के ,लए चार� ओर गये। 2ानी तू
आ4मा ब�� को भी देखा। 6नेही सहयोगी ब�� को भी देखा। भ� ब�� को भी देखा, अ2ानी ब�� को भी देखा। 7भ8-7भ8 आ4माय9 अपनी-
अपनी लगन म9 मगन देख:। कोई कुछ काय/ करने क) लगन म9 और कोई तोड़ने के काय/ म9 मगन, कोई जोड़ने के काय/ म9 मगन। लेिकन सभी
मगन ज�र ह?। सभी के मन म9 संक�प यही रहा िक कुछ िमल जाए, कुछ ले ल9, कुछ पा ल9, इसी लAय से हरके अपने-अपने काय/ म9 लगा हुआ
ह।ै चाहे हद क)  ािC ह,ै िफर भी कुछ िमल जाए वा कुछ बन जाव9 यही तात और लात सभी तरफ देखी। इसी के बीच DाEण ब�� को िवशेष
देखा। देश म9 चाहे िवदेश म9 सभी ब�� म9 यही एक संक�प देखा िक अब कुछ कर ल9। बेहद के काय/ म9 कुछ िवशेषता करके िदखाव9। अपने म9 भी
कोई िवशेषता धारण कर िवशेष आ4मा बन जाव9। ऐसा उमंग मजैारटी ब�� म9 देखा। उमंग-उ4साह का बीज 6वय ंके पु�षाथ/ से, साथसाथ समय
के वातावरण से सबके अ�दर  4यJ �प म9 देखा। इसी उमंग के बीज को बार-बार िनर�तर बनाने के अटे�शन देने का पानी और चेKकग अथा/त्
सदा वृ!N को पाने क) िव!ध �पी धूप देते रह9 - इसम9 नOबरवार हो जाते ह?। बीज बोना सभी को आता ह ैलेिकन पालना कर फल 6व�प बनाना
इसम9 अ�तर हो जाता ह।ै

बापदादा अमृतवेले से सार ेिदन तक ब�� का यह खेल कहो वा लगन का पु�षाथ/ कहो, रोज देखते ह?। हर एक बहुत अPछे ते अPछे 6व  !त वा
सेवा के  !त उमंग� के संक�प करते िक अभी से यह कर9गे, ऐसे कर9गे, अवQय कर9गे। करके ही िदखाय9गे-ऐसे RेS संक�प के बीज बोते रहते ह?।
बापदादा से �ह- �हान म9 भी बहुत मीठी-मीठी बात9 करते ह?। लेिकन जब उस संक�प को अथा/त् बीज को  ै�Uटकल म9 लाने क) पालना करते
तो Uया होता? कोई न कोई बात� म9 वृ!N क) िव!ध म9 वा फल 6व�प बनाने क) िवशेषता म9 नOबरवार यथा शि� बन जाते ह?। िकसी भी संक�प
�पी बीज को फलीभूत बनाने का सहज साधन एक ही ह,ै वह ह ै-’’सदा बीज �प बाप से हर समय सव/ शि�य� का बल उस बीज म9 भरते रहना’’।
बीज �प Vारा आपके संक�प �पी बीज सहज और 6वत: वृ!N को पाते फलीभूत हो जाय9गे। लेिकन बीज �प से िनर�तर कनेUशन न होने के
कारण और आ4माओ ंको वा साधन� को वृ!N क) िव!ध बना देते ह?। इस कारण ऐसे कर9 वसेै कर9, इस जसैा कर9 इस िव6तार म9 समय और
मेहनत Wयादा लगाते ह?। Uय�िक िकसी भी आ4मा और साधन को अपना आधार बना लेते ह?। सागर और सूय/ से पानी और धूप िमलने के बजाए
िकतने भी साधन� के पानी से आ4माओ ंको आधार समझ सकाश देने से बीज फलीभूत हो नह: सकता। इस,लए मेहनत करने के बाद, समय
लगाने के बाद जब  4यJ फल क)  ािC नह: होती तो चलते-चलते उ4साह कम हो जाता और 6वय ंसे वा सा7थय� से वा सेवा से िनराश हो जाते
ह?। कभी खशुी, कभी उदासी दोन� लहर9 DाEण जीवन के नाव को कभी िहलाती कभी चलाती। आजकल कई ब�� के जीवन क) ग!त-िव!ध यह
िदखाई देती ह।ै चल भी रहे ह?, काय/ कर भी रहे ह? लेिकन जसैा होना चािहए वसैा अनुभव नह: करते ह? इस,लए खशुी ह ैलेिकन खशुी म9 नाचते
रह9, वह नह: ह।ै चल रहे ह? लेिकन तीYग!त क) चाल नह: ह।ै स�तुZ भी ह? िक RेS जीवन वाले बन गये, बाप के बन गये, सेवाधारी बन गये, दखु
दद/ क) दिुनया से िकनार ेहो गये। लेिकन स�तुZता के बीच कभी कभी अस�तुZता क) लहर न चाहते, न समझते भी आ जाती ह।ै Uय�िक 2ान
सहज ह,ै याद भी सहज ह ैलेिकन सOब�ध और सOपक/  म9 �यार ेऔर [यार ेबन कर  ीत िनभाना इसम9 कहाँ सहज कहाँ मु�Qकल बन जाता।

DाEण प*रवार और सेवा क)  वृ,], इसको कहा जाता ह ै- सOब�ध सOपक/ । इसम9 िकसी न िकसी बात से जसैा अनुभव होना चािहए वसैा नह:
करते। इस कारण दोन� लहर9 चलती ह?। अभी समय क) समीपता के कारण पु�षाथ/ क) यह र^तार समय  माण सOपूण/ मंजल पर पहँुचा नह:
सकेगी। अभी समय ह ैिव_न-िवनाशक बन िव% के िव_न� के बीच दखुी आ4माओ ंको सुख चैन क) अनुभू!त कराना। बहुत काल से िन`व_न
�6थ!त वाला ही िव_न-िवनाशक का काय/ कर सकता ह।ै अभी तक अपने जीवन म9 आये हुए िव_न� को िमटाने म9 िबजी रह9गे, उसम9 ही शि�
लगाय9गे तो दसूर� को शि� देने के िनिम] कैसे बन सक9 गे? िन`व_न बन शि�य� का 6टाक जमा करो - तब शि� �प बन िव_न-िवनाशक का
काय/ कर सक9 गे। समझा!

िवशेष दो बात9 देखी। अ2ानी ब�े भारत म9 ‘सीट’ लेने म9 वा सीट िदलाने म9 लगे हुए ह?। िदन रात 6व[न म9 भी सीट ही नजर आती और DाEण
ब�े ‘सेट’ होने म9 लगे हुए ह?। सीट िमली हुई ह ैलेिकन सेट हो रहे ह?। िवदेश म9 अपने ही बनाये हुए िवनाशकारी शि� से बचने के साधन ढँूढने म9
लगे हुए ह?। मजैारटी क) जीवन, जीवन नह: लेिकन Uवेbन माक/  बन गई ह।ै अ2ानी बचाव म9 लगे हुए ह? और 2ानी  4यJता का झcडा लहराने म9
लगे हुए ह?। यह ह ैिव% का हाल चाल। अब परशेािनय� से बचाओ। 7भ8-7भ8 परशेािनय� म9 भटकती हुई आ4माओ ंको शा��त का िठकाना दो।
अPछा –

सदा सOप8 �6थ!त क) सीट पर सेट रहने वाले, 6व के और िव% के िव_निवनाशक, बीज�प बाप के सOब�ध से हर RेS संक�प �पी बीज को
फलीभूत बनाए  4यJ फल खाने वाले, सदा स�तुZ रहने वाले, स�तुZम7ण ब�� को बापदादा का याद-[यार और नम6ते।’’

अहमदाबाद नारायणपुरा हो6टल क) कुमा*रय� से बापदादा क) मुलाकात

अपने भाeय को देख ह`षत रहती हो ना ? उ�टे रा6ते पर जाने से बच गई। गँवाने के बजाए कमाने वाली जीवन बना दी। लौिकक जीवन म9 िबना



2ान के गँवाना ही गँवाना ह ैऔर 2ानी जीवन म9 हर सेकcड कमाई ही कमाई ह।ै वसेै तकदीरवान सभी DाEण ह? लेिकन िफर भी कुमा*रयाँ ह?
- ‘डबल तकदीरवान’। और कुमारी जीवन म9 DEाकुमारी बनना, DाEण बनना यह बहुत महान ह।ै कम बात नह: ह।ै बहुत बड़ी बात ह।ै ऐसे नशा
रहता ह ै- Uया बन गई! साधारण कुमारी से शि� �प हो गई। माया का संघार करने वाली शि�याँ हो ना! माया से घबराने वाली नह:, संघार
करने वाली। कमज़ोर नह:, बहादरु! कभी छोटीमोटी बात पर घबराती तो नह: हो ? सदा RेS  ािC को याद रख9गी तो छोटी छोटी बात9 कुछ नह:
लग9गी। अभी पूरा जीवन का सौदा िकया या जब तक हो6टल म9 ह ैतब तक का सौदा ह?ै कभी भी कोई RेS जीवन से साधारण जीवन म9 -
समझते हुए जा नह: सकते। अगर कोई लखप!त हो उसको कहो गरीब बनो, तो बनेगा? सरकम6टाँस के कारण कोई बन भी जाता तो भी अPछा
नह: लगता। तो यह जीवन ह ै- ‘6वराWय अ!धकारी जीवन’। उससे साधारण जीवन म9 जा नह: सकते। तो अभी समझदार बनकर अनुभव कर
रही हो या एक दो के संग म9 चल रही हो? अपनी बु!N का फैसला िकया ह?ै अपने िववेक से, जजमे�ट से यह जीवन बनाई ह ैना! या माँ बाप ने
कहा तो चली आई? अPछा!

(2) कुमा*रय� ने अपने आपको आफर िकया? जहाँ भी सेवा म9 भेज9 वहाँ जाय9गी? पiा सौदा िकया ह ैया क�ा? पiा सौदा ह ैतो जहाँ िबठाओ,
जो कराओ....ऐसे तयैार हो? अगर कोई भी ब�धन ह ैतो पiा सौदा नह:। अगर खदु तयैार हो तो कोई रोक नह: सकता। बकरी को बाँध कर
िबठाते ह?, शेर को कोई बाँध नह: सकता। तो शेरनी िकसके बधंन म9 कैसे आ सकती! वह जंगल म9 रहते भी 6वत�k ह।ै तो कौन हो? शेरनी!
शेरनी माना मदैान म9 आने वाली। जब एक बल एक भरोसा ह ैतो ‘िहOमत ब�� क), मदद बाप क)’। कैसा भी कड़ा ब�धन ह ैलेिकन िहOमत के
आधार पर वह कड़ा ब�धन भी सहज छूट जाता ह।ै जसेै िदखाते ह? - जेल के ताले भी खलु गये तो आपके ब�धन भी खलु जाय9गे। तो ऐसे बनो।
अगर थोड़ा सा भी ब�धन ह ैतो उसको योग अिl से भ6म कर दो। भ6म हो जायेगा तो नाम-िनशान गुम। तोड़ने से िफर भी गाँठ लगा सकते।
इस,लए तोड़ो नह: लेिकन भ6म करो तो सदा के ,लए मु� हो जाय9गी। अPछा –


